Nitzaveen- Vayelech
(Deut.29-31)

[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]Culpable

             La culpabilidad, es un gran dilema del alma humana; la culpabilidad tiene la capacidad de volvernos de adentro para afuera y destruir nuestra personalidad, especialmente cuando estamos deprimidos. La culpabilidad también nos hace odiar a otros y a nosotros mismo, uno de los principales problemas de nuestra era, ha sido suprimir la culpabilidad y negar de su existencia. El Nazismo era un movimiento en su esencia que trataba de convencer a la gente que no deberían de sentirse culpables acerca de la cosas que realmente se deberían de sentir culpables. Hitler dijo que el más grande crimen de los judíos era haberle dado al mundo conciencia. Hitler en ese siglo no estaba solo en negar la existencia de la culpabilidad.
           Aunque hay dos formas de culpabilidad: 1) la culpabilidad que viene como resultado de los actos premeditados, cuando deliberadamente lastimamos a otros y  2) la otra forma es la que viene de las cosas mas allá de nuestro control, la culpabilidad que sentimos porque estamos vivos y otros están muertos, o la culpabilidad que sentimos porque estamos bien alimentados y otros están hambrientos o la culpabilidad que sentimos porque estamos felices y otros tristes.
           En el judaísmo no consideramos el ultimo sentimiento de culpabilidad que es realmente inevitable, este sentimiento de culpabilidad, realmente puede aparecer y conducir a la gente a beber a drogarse y a toda clase perversiones, pero ante los ojos del judaísmo, no es una falta de la cual nosotros somos culpables. Otras filosofías y religiones explotan los sentimientos de una mala forma de culpabilidad. Hitler la usaba cuando hablaba de la naturaleza del hombre que no  le ponía restricción, había sido manipulada para causar innumerables de miles para inmolar y sacrificarse a ellos mismos sobre el altar de innumerables ídolos. El Judaísmo siempre ha luchado contra esta mala forma de culpabilidad que muchas veces nos hace avergonzarnos de nuestras funciones naturales, en las cuales podemos constantemente minar nuestro sentido de auto estima y dignidad. 
         Uno de los principales propósitos de las festividades es de liberarnos, de esta flotante culpabilidad mientras, nos sostenemos el 100% responsable de nuestras acciones y nos forzamos de confrontar nuestra culpabilidad, la cual nos causa, cuando lastimamos a otros. En Yom Kippur y Rosh Hashanna nos podemos liberar de la culpabilidad que verdaderamente merecemos a través de nuestras malvadas acciones premeditadas. Si nosotros hacemos restitución, y si nos ponemos en armonía con aquellos que hemos lastimado.
        Esto se necesita para empezar puros y limpios eliminando la culpabilidad que esta en nuestras mentes ¿Qué es lo que causa que nuestras sinagogas estén llenas en nuestras festividades? Nosotros deberíamos de vivir en paz con nosotros mismos y que la única manera para sobrellevar la culpabilidad es confrontar la culpabilidad; la cual se ha originado por admitir aquellas cosas que hemos hecho equivocadamente, no negando la culpabilidad de las cosas o que somos culpables; también necesitamos asegurarnos que la única culpabilidad que necesitamos admitir es acerca de la falta que hemos causado. Es por eso que los rabinos nos dicen que hay tres palabras que se usan para perdón en hebreo: La Kaporah, Mechila y Selicha. Kaporah en hebreo significa hacer restitución, Mechila significa que nuestro castigo es pasado por alto, no vamos a ser castigados y Shelicha significa que ahora internamente podemos sentirnos puros. En Leviticos describimos que el propósito de Yom Kippur es “En este día Él nos perdonara y purificara” y en el lenguaje de la oraciones de Yom Kippur “Ante Dios tu serás puro” hay una gran diferencia entre escapar del castigo y ser puro, tu puedes escapar del castigo pero aun puedes ser consumido por la culpabilidad; la pureza requiere que nos sintamos bien interiormente.
         El propósito de la religión judía, es darnos el sentido de pureza; el comer no es un acto sensual o bestial porque ha sido santificado por las leyes del Kashruth. El sexo no es un encuentro desordenado y asqueroso pero si es un acto santo porque esta regulado por la Mikvah y Dios lo ordenó. La libre y flotante culpabilidad acerca de estas dos originales funciones, nunca aparece en los hogares tradicionales; la caridad concierne para los pobre y la asunción de la responsabilidad de la comunidad nos permite manejar la prosperidad sin culpabilidad.
         La culpabilidad demanda respuesta y es por esto que la palabra Teshuva significa responder. Por estas cosas las cuales, intencionalmente hicimos debemos de asumir la responsabilidad y por aquellas cosas que no están a nuestro alcance, no nos debemos sentir culpables. Es por eso que de acuerdo con Rabí Yehuda HaNosie, el día de Yom Kippur nos limpia; por supuesto Yom Kippur no nos limpia de nuestros pecados que hemos cometido intencionalmente y por los cuales no hemos hecho restitución pero nos limpia de cualquier culpabilidad que tengamos después de haber hecho la restitución y de cualquier forma de una flotante culpabilidad que pudiéramos sentir. Nosotros somos responsables solamente por los actos que cometemos, no por la existencia como criaturas con las necesidades animales o porque hemos nacido en un lugar particular o en una particular familia etc. Es por eso que Yom Kippur es un día de ayuno.
           Nos abstenemos de comer, beber, tener relaciones maritales, perfumarnos, bañarnos y usar zapatos de cuero para demostrar que en un día podemos renunciar  a estas necesidades pero solamente por un día. Hay legitimas necesidades y  la culpabilidad no nos debe de acechar; también debemos de reunirnos juntos en la sinagoga para proclamar que cuando todo Israel trabajan juntos no importa cual sea su estado en la vida, o cuales sean sus circunstancias, ellos no necesitan sentirse culpables mientras ellos hallan tratado de cuidarse uno al otro y de guiar a una decente vida moral. El Judío, quien es parte de la comunidad, que se preocupa por su compañero no debe sentirse culpable. La culpabilidad moral aunque demanda que debemos enfrentarla o terminaremos despreciables y despreciando a la gente.
      La historia del hijo de David, Ammón, quien amo a su media hermana Tamir, con una pasión ardiente ilustra esto. Él le rogo y le rogo que correspondiera a su amor, ella  se negó, el pretendió que estaba enfermo y cuando ella regreso a cuidarlo, se abalanzo sobre ella. Después de eso el la odio aun más de lo que la había amado antes, porque en lugar de culparse a si mismo, la culpo a ella del crimen. Ella era muy bella, ella no debería de haber venido ha ayudarlo cuando él estaba enfermo, eventualmente, él se encontró con su propia tragedia final; la culpabilidad lo había completamente atrapado.
[bookmark: _GoBack]      En Rosh Hashanna, leemos acerca de Akedah, el sacrificio de Isaac. Todos hemos sido obligados en la vida, todos nosotros tenemos muchas restricciones sobre nosotros pero nuestros símbolo no es el puñal pero si lo es el Shofar; No podemos resolver nuestros problemas con rudeza, lastimándonos y lastimando a otros. Nosotros resolvemos nuestros problemas con el Shofar, el Shofar se origina de un cuerno de un Ayil (cuerno) de carnero. Ayil en hebreo significa luchar, cuando nosotros escuchamos el llamado sobre lo que tenemos que hacer en la vida que es luchar por nuestros problemas, no tratar de superarlos a través de actos inmorales o sentimientos de culpabilidad, porque la vida misma esta llena de muchos problemas. En la porción de la Tora Nitzaveem, nosotros aprendemos acerca de la Teshuva, acerca de como debemos responder no solamente con miedo al castigo pero con nuestro interno sentido de culpabilidad, si nosotros respondiéramos a nuestra culpabilidad, admitiendo que esta allí, Teshuva y su respuesta nos causara realizar nuestra necesidad por otros y por Dios el cual es la esencia de la oración Tephilla; su respuesta y oración nos moverá a estar mas preocupados por otros y sus necesidades, la Tzedakah y después Yom Kippur será verdaderamente un día en el cual nos purificara y nos limpiara de todas nuestra culpas. Que todos nosotros podamos enfrentar un nuevo año limpio y puro.
